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Семья - это не прогулочный 
катер, с которого всегда 
можно сойти, если наскучило 
путешествие. Все в жизни 
достается трудом. В том числе и 
семейное благополучие.



Творческая азбука для детей, родителей и педагогов

“Прекрасное порождает доброе”. - Нижний Тагил: МОУ гимназия № 18, 2011
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Строительство любого дома, в том числе и семейного, начинается с фундамента. 

На этот вопрос мамы 10 “А” класса ответили следующим образом:

•	 сочетание	любви,	ответственности,	уважения,	терпения;

•	 взаимопонимание,	забота,	терпимость	и	мудрость;

•	 умение	слышать	и	слушать	друг	друга;

•	 ценить	друг	друга	и	жизнь.

Ирина Александровна Маракова о «самом главном» сказала в стихах:

У	каждого	из	нас	есть	точка	срыва,

Когда	становится	на	сердце	тяжело,

Когда	нам	кажется,	что	падаем	с	обрыва,	

И	жизнь	становится,	как	черное	пятно…

У	каждого	из	нас	есть	луч	надежды,

И	кто-то	очень	близкий	и	родной

Не	даст	тебе	упасть	в	пучину	бездны

И	скажет:	«Ты	не	бойся,	я	с	тобой!»

Что, по Вашему мнению, главное 
в семейной жизни?
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Мы все стремимся встретить любовь отвечающую, но мало знаем о любви отдаю-

щей, любви жертвенной. Наверное, это самое сложное в жизни, так как мы больше 

ориентированы на себя, на свои чувства и заботы. Императрица Александра Федоров-

на писала: «Чтобы взойти по великой небесной лестнице любви, надо самому стать 

камнем, ступенькой этой лестницы, на которую, поднимаясь наверх, будут ступать 

другие».

Попробуем дать определение Любви, опираясь на ваши ответы из анкеты «История 

семьи – история любви». 

    Любовь – это:
•	найти	того,	кто	искал	тебя;

•	когда	не	можешь	жить	без	этого	человека	и	не	знаешь,	

за	что	ты	его			любишь;

•	находить	в	счастье	другого	собственное	счастье;

•	самое	верное	средство	завоевать	любовь	других	–	

подарить	им	свою	любовь.

                                            Такое определение любви дают наши мамы.
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Вряд ли удастся когда-нибудь дать исчерпывающее определение такому бесконеч-

ному началу в человеке, как любовь. 

Очень емко сказал о любви апостол Павел: 

«Любовь долготерпит, 
милосердствует, любовь 
не завидует, любовь не 
превозносится, не бесчинствует, 
не ищет своего, не раздражается, 
не мыслит зла, не радуется 
неправде, радуется же о истине; 
все покрывает, всему верит, всего 
надеется, все переносит…»
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Очень лаконично дают определения любви папы и ученики 10 “А” класса. 

Любовь – это:
•	 самоотверженная	и	симбиотическая	связь	двух	субъектов;

•	 это	есть	жизнь	и	ее	смысл;

•	 это	крепкая	дружба;

•	 желание	видеть	любимых	каждый	день;

•	 самое	верное	средство	завоевать	любовь	других	–	подарить	им	свою	любовь;

•	 проверяется	и	укрепляется	временем.
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На этот вопрос ответили следующим образом:

1	место	–	взаимопомощь	и	поддержка	друг	друга

2	место	–	совместный	досуг

3	место	–	добрые	взаимоотношения

4	место	–	домашние	животные

5	место	–	юмор	и	шутки;	семейные	истории	м	даже	интернет

Что делает ваш дом счастливым?
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Но можно ли совмещать все: и 
карьеру, и семью, и материальное 
благополучие, и здоровье? 

Мы	пришли	к	выводу:	

Можно, если не требуешь, чтобы все жизненные сосуды были полными до краев. 

Надо определить приоритеты собственной жизни, и для каждого человека они свои. 

Главное – понять, в чем они, и тогда человек чувствует гармонию, которую принято 

называть

человеческим 
счастьем



На этот вопрос мы получили следующие ответы:

•	 одна	голова	хорошо,	а	две	лучше	

•	 мы	 по-разному	 воспринимаем	 мир,	 думаем	 по-разному,	 разнятся	

наши	 взгляды	 и	 вкусы,	 но	 мы	 можем	 образовать	 единое,	 гармоничное,	

современное	целое	

•	 муж	решает,	а	жена	направляет,	помогает	принять	решение	

•	 мужчина	решает	серьезные	и	важные	вопросы	в	семье	

•	 все	важные	и	ответственные	решения	принимает	муж	

Трудно с этим не согласиться. Проведем параллель. Часто в компании подростков 

главенствует тот, кто подавляет других своей силой, кто не считается с мнением ок-

ружающих и всегда следует принципу: «кто сильнее, тот и прав». И другой пример: в 

сложном туристическом походе лидирует тот человек, который лучше 

всех знает маршрут, который не прячется за спины других и первый 

берет самый тяжелый рюкзак. 

И	в	этом	смысле	в	семье	муж	–	глава,	потому	что	на	нем	лежит	от-

ветственность	за	благополучие	близких	людей.

Как вы относитесь к словам 
апостола Павла 
«Муж – глава жены?
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Как вы понимаете слова 
«Жена да убоится мужа своего»
Вопрос разбил класс на две группы. 

Только 4 мамы, 1 папа и 1 учащийся класса согласились с этими словами:

• если	 поженились,	 то	 нечего	 на	 других	 поглядывать!	 «Но	 я	 другому	

отдана	и	буду	век	ему	верна»	(Киселева Татьяна Ивановна)

•	 значит,	 «убояться	 причинить	 боль	 словом»,	 т.е.	 подчиниться	 реше-

нию	мужа	(Корнева Наталья Владимировна)

•	 значит,	бояться	огорчить,	обидеть	(Никулина	Ирина	Анатольевна)

•	 просто	уважать	своего	мужа	(Полякова Ольга Михайловна)

•	 жена	должна	уважать	мужа	и	его	решения	(Влад Лютый)

•	 муж	во	главе	семьи:	как	сказал	–	так	тому	и	быть	(Коварин Алексей 

Николаевич)
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В	традиционной	русской	семье было жесткое разделение труда мужа и жены (не-

даром существует пословица «Хозяйка и кошка – в избе, хозяин и собака – во дворе»). 

Отец кормил семью и отвечал за ее благополучие. Мать воспитывала детей и вела до-

машнее хозяйство. Авторитет отца был абсолютным. Главный	семейный	принцип:	

«Жена	да	убоится	мужа	своего».

Оказывается, эту нравственную заповедь мы можем привнести и в современную 

семью. Жена боится оскорбить, боится стать поруганием его чести. Бояться можно от 

любви и уважения, бояться можно и от ненависти. В современном русском языке сло-

во «бояться» употребляется в этом последнем смысле, в церковно-славянском – в пер-

вом. От неверного понимания изначального значения этой фразы возникают иногда 

возражения против текста, читаемого при венчании. А смысл этих слов прост: 

																																								Такой	страх	сохраняет	и	укрепляет	семью.

 Надо бояться делать то, что 
может обидеть, огорчить другого.
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 Вот и подошла к концу наша 
семейная гостиная. Какие мысли 
и чувства вы унесете с собой? 
Мы думаем, что разные. Но очень 
хочется верить, что формула 
счастья открылась для каждого:

 Жизнь – это Любовь, 
Любовь – это Жизнь, 

в которой всегда найдется 
место добрым, хорошим 

друзьям.




